
 
Mopping fuktig, 60 cm mopp 

 

 

 

 

 

Redskap 
 

• Reingjøringsvogn 

• Moppstativ 

• Feiekost/brett 

• Mopper (bomullsmopp / blandingsmopp) 
 

Klargjøring 
 

• Fest en rein og fuktig mopp til moppstativet ved å knekke stativet og føre endene 
inn i lommene på moppen. Moppen er festet til stativet når stativet blir spent ut 
igjen. 

 
 

Arbeidsprosedyre 
 

• Start moppingen innerst i rommet og beveg deg mot døren med ryggen mot 
denne. Ta ett felt om gangen – ikke for langt ut mot siden. Overlapp litt når du tar 
neste felt. Moppen føres i svingende bevegelser uten å løftes fra golvet. Før 
kroppsvekten fra den ene foten til den andre mens du beveger deg bakover. Husk 
at den samme kanten av moppen alltid skal være foran (mot det uvaskede areal).
    

• Når du er ferdig å moppe rommet, ryst av moppen ved døren. Feie opp smusset 
og  tøm det i avfallssekken  

• Sjekk tilsmussingen på moppen. Skift til ny mopp hvis det er behov. Legg skitne 
mopper i egen bøtte/pose. 

 
Avslutning av arbeidet 

 

• Skitne mopper vaskes / sentrifugeres i moppevaskemaskin. Oppbevares slik at de 
holder seg fuktige til neste dag. 

• Rengjør det øvrige utstyr og sett det på plass.  
 
 

 

 

 
  
 


